
MATERIEL & COLLYRES



LE MATERIEL D’OPHTALMOGIE
DU GENERALISTE

 Un très bon éclairage
 une très bonne vue
 un collyre anesthésique de contact
 un collyre fluorescéine
 serum physiologique /larmes artificielles
 cotons-tige  stériles !
 Aiguille de dupuytren - curette corps

étrangers



LE MATERIEL D’OPHTALMOGIE
DU GENERALISTE

 Des rondelles oculaires et du ruban
adhésif

 un tube de pommade ou gel
antibiotique à large spectre

 un flacon de lotion oculaire
 diamox  ( comprimés , injectable )

 échelle d’acuité visuelle de loin et de
prés



Et mes gouttes Docteur ?



LES COLLYRES GENERALITES
en connaître un de chaque

 ANTIBACTERIENS
 ANTISEPTIQUES
 ANTIVIRAUX
 ANTI INFLAMMATOIRES
 ANTI ALLERGIQUES
 ANTIGLAUCOMATEUX



LES COLLYRES - UTILISATION
 INSTILLATIONS - FREQUENCE -

RISQUES SYSTEMIQUES - RISQUES
LOCAUX

 TEMPS DE CONTACT - 30 mn ( liquide)
plus long pour la pommade mais gêne
la vision ( nuit)

 les lentilles
 durée d’utilisation - 4 semaines



LES COLLYRES - UTILISATION

 EVITER DE TOUCHER AVEC LE COMPTE
GOUTTE

 ABAISSER LA PAUPIERE INFERIEURE
 METTRE LE COLLYRE DANS LE CUL DE

SAC  INDOLORE
 CE QUI RENTRE EST SUFFISANT
 TRAITER UN SEUL PATIENT
 LAVAGE DES MAINS AVANT ET APRES


