
TOXIDERMIES	
  

Conduite	
  à	
  tenir	
  au	
  cabinet 	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  Congrès	
  SASPAS	
  
	
   	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
  1er	
  avril	
  2014	
  

	
   	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
  Marguerite	
  FUSTIER	
  



Arrêter	
  traitements	
  imputables	
  

•  Type	
  d’érupKon	
  
•  Délai	
  d’appariKon	
  



Critères	
  d’hospitalisaKon	
  

•  Anaphylaxie	
  
•  Surface	
  cutanée	
  >	
  65%	
  /	
  Fièvre	
  >	
  38°5	
  /	
  adénopathies	
  (DRESS)	
  
•  Hépatosplénomégalie	
  (DRESS)	
  
•  Œdème	
  ferme	
  du	
  visage	
  (DRESS)	
  
•  Erosions,	
  bulles,	
  signe	
  de	
  Nikolsky	
  (Lyell	
  ,	
  Sd	
  Steven	
  Johnson)	
  
•  Purpura	
  



Quel	
  traitement	
  symptomaKque	
  proposer	
  ?	
  

•  Local	
  :	
  Eau	
  fraîche,	
  émollients	
  
•  AnKhistaminiques	
  uKles	
  si	
  urKcaire	
  	
  ou	
  si	
  effet	
  sédaKf	
  
recherché. 	
   	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  Efficacité	
  anKprurigineuse	
  non	
  
démontrée	
  sinon.	
  

•  CorKcoïdes	
  oraux	
  :	
  à	
  éviter	
  (sauf	
  si	
  anaphylaxie)	
  	
  
– aucune	
  preuve	
  de	
  leur	
  intérêt	
  n’a	
  été	
  rapportée.	
  	
  
– classe	
  thérapeuKque	
  incriminée	
  dans	
  la	
  survenue	
  de	
  syndromes	
  de	
  
Lyell.	
  



Suites	
  

•  EvicKon	
  du	
  traitement	
  imputable	
  

•  Signalement	
  pharmacovigilance	
  si	
  grave	
  ou	
  inaiendu	
  

•  Si	
  possible	
  bilan	
  dermato-­‐allergologique	
  dans	
  service	
  de	
  
dermato-­‐allergologie	
  spécialisé	
  


