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Rappels 

•  Pédiculose de la tête ou « poux »: Infestation 
du cuir chevelu par le pou de la tête : 
Pediculus humanus var. capitis 

u  Prurit du cuir chevelu diffus ou à prédominance rétro auriculaire. 
Diagnostic facile: découverte de poux vivants et de lentes. 

u  Transmission inter-humaine directe ou indirecte - ne transmet 
aucune maladie 



•  Peignage au peigne fin  
•  Insecticide: Malathion ou Pyrethrine  
•  Substance d’action physique: dérivés syliconés 

(dimeticone), Myristate d’isopropyle, 1,2-octanédiol 

Types de traitement: 

u  Lotion 
u  Shampoing 

u  Aérosols 

Bien choisir sa galénique: 



Et en pratique? 
•  1 application sur cheveux secs (le temps d’application diffère 

selon produit choisi, divisé par 2 chez l’enfant de moins de 2 
ans) 

•  Rinçage au shampoing doux 
•  Traitement 7 à 10 jours plus tard 
•  Décontaminer les objets 
•  Pas d’éviction scolaire - Traitements concomitants de toutes 

les personnes infestées -pas de traitement « préventif »  

•  Eviter insecticide chez le moins de 6 mois 
•  Préférer dimeticone ou pyrethrine chez la femme enceinte 
•  CONTRE INDICATION forme en aérosols chez asthmatique 

•  15 euros, non remboursé 


