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HYGIENE AU CABINET
IL FAUT DES MOYENS

• LAVABOS A USAGES DIFFERENTS
– Wc
– Salles examen
– Local technique pour matériel

• LOCAL TECHNIQUE - STERILISATION
• LOCAL DECHETS
• LOCAL MATERIEL ENTRETIEN
• LIEU DE REMISE DES MATERIELS

MEDICAUX
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HYGIENE AU CABINET
IL FAUT DES MOYENS

• POUBELLES ouvertes ou à pédales
• CONTAINERS RECUEIL PIQUANTS ET

MATERIEL CONTAMINE
• DES PRODUITS ANTISEPTIQUES
• DU MATERIEL USAGE UNIQUE
• OU POUR STERILISER – AUTOCLAVE
• LOCAUX FACILES A NETTOYER
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Hygiène au cabinet ,
il faut des moyens

• Des gants latex ou vynil pour médecin et
employée de nettoyage

• Des lingettes détergentes jetables
• Des draps d’examen jetables
• Des blouses pour le nettoyage
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HYGIENE DU CABINET
A CHACUN SON ROLE

• DETERGENT =    SOLS

• ANTISEPTIQUE  =  PEAU

• DESINFECTANT = SURFACES

INERTES

• ET LA STERILISATION …
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RISQUE INFECTIEUX EN
AMBULATOIRE

• SITUATIONS A RISQUES

– MAINS DES SOIGNANTS

– DISPOSITIFS MEDICAUX
– ENVIRONNEMENT
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RISQUE INFECTIEUX EN
AMBULATOIRE

• PATIENTS A RISQUES

– ENFANT DE MOINS D’UN AN
– PERSONNES AGEES
– DIABETIQUES
– FEMMES ENCEINTES
– PATIENTS IMMUNODEPRIMES
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•AMENAGEMENT ET
ENTRETIEN DES LOCAUX

•ENTRETIEN DU LINGE

•PREVENTION DE LA
TRANSMISSION SANGUINE
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Stérilisation des dispositifs
médicaux

• Le K 14 pousse à l’usage unique

• Usage unique = non ré utilisable

• La stérilisation est définitive mais la

désinfection est temporaire
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Dispositifs médicaux,
 les trois niveaux

• Dispositifs non critiques = bas niveau si
contact avec la peau saine ( stéthoscope ..)

• Dispositifs semi critiques = niveau
intermédiaire si contact avec la  peau lésée
ou muqueuse =  anuscope , spéculum

• Dispositifs critiques = haut niveau . Il faut
préférer la stérilisation  ou l’usage unique

• INSTRUMENTS CHIRURGICAUX
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LA STERILISATION

• LE TREMPAGE DESINFECTANT

• NETTOYER

• DESINFECTER

• OU STERILISER
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Stérilisation des dispositifs
médicaux

• Trois étapes pour le ré utilisable
• Si la stérilisation ne s’impose pas,

immersion immersion dans une solution désinfectantedans une solution désinfectante (
de bas niveau, niveau intermédiaire ou haut
niveau suivant les germes tuès)

•• RinçageRinçage ensuite avec une eau adaptée
•  séchageséchage , et rangement dans un endroit

propre – délai d’utilisation
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STERILISATION

• AUTOCLAVE      -    121 degrés

• FOURS POUPINEL    160 degrés

• harvey chemiclave  ( vapeur d’eau et

formaldéhyde à 132 degrés )
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RESPONSABILITE DES
PROFESSIONNELS DE SANTE
• ELIMINATION DES DECHETS -

LEGISLATION
– Piquants et coupants
– Contaminés par les humeurs, sang etc..
– Plus le tri .. (  Civique )

• DEONTOLOGIQUES
          OBLIGATION DE DISPOSER DE MOYENS

SUFFISANTS


