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INTRODUCTION	  
	  Indica'ons/	  intérêts	  :	  	  

ü Sor<r	  de	  la	  gène	  
ü Cabinets	  sans	  étriers	  
ü Pa<ente	  à	  mobilité	  réduite	  
ü U<le	  	  pour	  l’examen	  basique,	  les	  froNs	  ,	  la	  pose	  de	  DIU	  
ü Objec<f	  final	  :	  le	  confort	  	  
	  
ü Contre-‐indica'ons	  rela'ves:	  
ü Moins	  confortable	  pour	  le	  médecin	  
ü Nécessite	  un	  peu	  d’entrainement	  
ü Matériel	  différent	  
ü Préférence	  personnelle	  



METHODES	  
Par	  	  M.	  WINCKLER	  :	  
ü 	  Couchée	  sur	  le	  côté	  
ü Les	  deux	  genoux	  vers	  le	  torse	  (en	  «	  chien	  de	  fusil	  »)	  	  
ü Possibilité	  	  de	  meZre	  un	  coussin	  entre	  les	  jambes	  
	  
	  
	  
Par	  «	  BOREE	  »	  
IDEM:	  sur	  le	  côté	  MAIS	  en	  	  PLS.	  





CONCLUSION	  
• «	  Quand	  une	  femme	  se	  sent	  maltraitée	  par	  son	  	  
médecin,	  	  c’est	  parce	  qu’elle	  l’est.	  C’est	  la	  
percep9on	  du	  	  soigné	  qui	  	  compte	  ».	  M.	  Winckler	  

	  
	  
• «	  En	  médecine,	  nous	  sommes	  bien	  souvent	  amenés	  
à	  pra9quer	  des	  gestes	  désagréables,	  douloureux	  ou	  
qui	  heurtent	  la	  pudeur.	  Parfois,	  ces	  gestes	  sont	  
indispensables.	  Ces	  gestes	  incontournables,	  
douloureux	  ou	  gênants,	  il	  y	  en	  a	  déjà	  bien	  assez.	  Il	  
n’est	  vraiment	  pas	  nécessaire	  d’en	  rajouter	  quand	  
on	  peut	  faire	  autrement	  ».	  Borée	  
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