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Indica0ons	
  du	
  dépistage:	
  

•  Présence	
  d’au	
  moins	
  1	
  des	
  critères	
  suivants:	
  
– Age	
  maternel	
  	
  	
  ≥	
  35	
  ans	
  
–  IMC	
  	
  	
  ≥	
  25	
  	
  
– ATCD	
  de	
  diabète	
  chez	
  les	
  apparentés	
  du	
  1°	
  degré	
  
– ATCD	
  personnel	
  de	
  DG	
  ou	
  d’enfant	
  macrosome	
  

•  Pas	
  d’arguments	
  pour	
  dépistage	
  systéma0que	
  



Méthodes	
  de	
  dépistage	
  

•  1°	
  trimestre	
  si	
  FDR:	
  GAJ	
  
•  Entre	
  24-­‐28SA:	
  HGPO	
  (75g	
  de	
  sucre	
  avec	
  
mesure	
  des	
  glycémie	
  à	
  0,	
  1	
  et	
  2h)	
  

•  3°	
  trimestre:	
  au	
  minimum	
  GAJ	
  
•  Si	
  biométries	
  fœtales	
  ≥	
  97°	
  percen0le	
  ou	
  
hydramnios	
  chez	
  une	
  femme	
  sans	
  FDR:	
  
indica0on	
  de	
  recherche	
  de	
  DG.	
  

•  Glycosurie	
  ne	
  sert	
  à	
  rien!	
  



Critères	
  diagnos0ques	
  

•  Seuil	
  GAJ	
  	
  
– ≥	
  0.92	
  g/l	
  (5.1mmol/l)	
  

•  HGPO	
  
– GAJ	
  ≥	
  0.92	
  g/l,	
  et/ou	
  à	
  1h	
  glycémie	
  ≥	
  1.80	
  g/l	
  
(10mmol/l),	
  et/ou	
  à	
  2h	
  ≥	
  1.53	
  g/l	
  (8.5mmol/l)	
  

•  Si	
  c’est	
  le	
  cas:	
  envoi	
  chez	
  gynéco	
  pour	
  suivi	
  de	
  
grossesse	
  à	
  risque	
  


